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Viaggiare in sicurezza in treno, bus, tram, battello e funivia:  
Così vi proteggete sui mezzi pubblici. 

Mantenete una distanza dalle altre persone. 

Mantenete una distanza di 2 metri dalle altre persone:  

 alla fermata e in stazione,

 alla biglietteria e al distributore automatico,

 durante il viaggio.

Dovete salire su un mezzo pubblico? 

Fate spazio alle persone che scendono.  

Indossate la mascherina. 

A volte non è possibile mantenere la distanza di 2 metri. 

In questo caso indossate una mascherina. 

Dovete portare la vostra mascherina. 

Evitate gli orari di punta. 

Gli orari di punta sono dalle 6 alle 9 e dalle 16 alle 19.  

In questi orari c’è molta gente in giro. 

Non viaggiate negli orari di punta.  

Prendete mezzi pubblici con poche persone. 
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Comprate i biglietti su Internet. 

Pianificate il vostro viaggio: 

 Consultate l’orario su Internet.

 Comprate il biglietto su Internet

o ai distributori automatici.

 Pagate con la carta.

Rispettate le regole d’igiene.  

Le regole d’igiene sono importanti. 

Ad esempio: 

 Lavatevi le mani con il sapone.

 Tossite o starnutite in un fazzoletto di carta

o nella piega del gomito.

 Siete malati? Restate a casa.

Gettate i rifiuti nel cestino. 

La pulizia è molto importante. 

Puliamo spesso i veicoli.  

Anche voi potete aiutare.  

Scendete dal veicolo? Portate con voi i vostri rifiuti. 

Gettate i rifiuti nel cestino all’esterno.  




